
Manual do Aluno
SOCIOLOGIA
10.o ano de escolaridade

Projeto - Reestruturação Curricular do Ensino Secundário Geral em Timor-Leste

Cooperação entre o Instituto Português de Apoio ao Desenvolvimento, a Fundação Calouste Gulbenkian, 
a Universidade de Aveiro e o Ministério da Educação de Timor-Leste  
Financiamento do Fundo da Língua Portuguesa



Os sítios da Internet referidos ao longo deste livro encontram-se ativos à data de publicação. Considerando a existência de alguma 
volatilidade na Internet, o seu conteúdo e acessibilidade poderão sofrer eventuais alterações.

Título
Sociologia - Manual do Aluno 

Ano de escolaridade
10.o Ano

Autores
Teresa Carvalho
Rui Santiago
Zélia Breda
Maria Johanna Schouten

Coordenadora de disciplina
Teresa Carvalho

Consultor científico
José Brites Ferreira

Colaboradora
Andreia Ferreira

Colaboração das equipas técnicas timorenses da disciplina 
Este manual foi elaborado com a colaboração de equipas técnicas timorenses da 
disciplina, sob a supervisão do Ministério da Educação de Timor-Leste

Ilustração
Filipa Cruz

Design e Paginação
Esfera Crítica Unipessoal, Lda.
Filipa Cruz

Impressão e Acabamento
Innova Star U. Lda

ISBN
Centro de Impressão do Ministério da Educação e Cultura

Tiragem
1.000 exemplares

1ª Edição

Conceção e elaboração
Universidade de Aveiro

Coordenação geral do Projeto
Isabel P. Martins
Ângelo Ferreira

Ministério da Educação de Timor-Leste

2012



O teu Manual de Sociologia está organizado com 
base num conjunto de indicações que procuram 
orientar melhor as tuas aprendizagens. 
Assim, em cada unidade temática encontras o 
seguinte:

Sempre que surge este símbolo significa que 
tens um pequeno texto onde podes aprofundar 
os conhecimentos sobre o tema que está a ser 
tratado.

Este símbolo significa que tens à tua disposição 
um conjunto de atividades práticas que podes 
desenvolver para verificar se compreendeste 
bem a matéria.

Ao longo do teu manual surgem também, 
pequenas caixas de texto nas margens das 
páginas. Estas podem conter informação sobre 
alguns assuntos referidos na parte central do 
texto.

Outras servem para destacar a definição de 
conceitos importantes. No final do manual 
encontras um pequeno glossário com a definição 
de todos estes conceitos.

No final de cada subtema encontras um 
pequeno resumo dos assuntos mais importantes 
abordados,

seguido de um conjunto de exercícios que te 
ajudam a consolidar o que aprendeste. 

Este aviso, recorda-te que não deves escrever no 
teu livro, mas sim no teu caderno.

i As eleições e a democracia em 
Timor-Leste são factos sociais.

Realidade social 
Relações que estabelecemos uns com 

os outros na comunidade.

RESUMO

NOTA: Embora os autores estejam conscientes de que a linguagem não é apenas um vínculo pelo qual as ideias são transmitidas, 
mas, também, um código criador de significados que contribui fortemente para moldar as práticas e as representações sociais, 
optaram pelo uso generalizado do masculino na linguagem. Esta opção prende-se com a necessidade de simplificar o texto e não 
traduz qualquer significado associado ao género. 

Não te esqueças que não deves 
escrever neste espaço. 

Copia este esquema para o teu 
caderno e preenche-o.


